JIDELNI LISTEK 12.2.-16.2.2024

PONDELI

Pfesnidavka: Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj, granko, ovoce — A 1/1,4,7

Obéd — Polévka: Jarni minestrone — A 1/1,7

Svacina: Dalamanek s Ramou a syrem Apettito, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7

UTERY

Presnidavka: Svétly chléb, cottage s tunakem, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,1/4,4,7
Obéd — Polévka: Zeleninova s ¢ervenou ¢ockou —A 1/1,3

Veprova ¢inskd smés, kuskus — A 1/1,7
Svacina: Tmavy toust s fedkvickovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,7
STREDA
Pfesnidavka: Banketka s tvarohem a kapii, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,1/2,7
Obéd — Polévka: Pérkovy krém—A 1/1,7

Sladké: Zemlovka s jablky a tvarohem — A 1/1,3,7
Svacina: Tmavy rohlik s hrstkovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,1/4,7
CTVRTEK
Presnidavka: Topinka s vajickovou pomazankou, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,1/2,3,7
Obéd — Polévka: Rybi s krutény —A 1/1,4,7,9
Pecené kriti maso s medem, bylinkové brambory, ledovy salat — A 1/1,7
Svacina: Svétla Zemle s maslem, obloZené rajce, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7,11
PATEK
Presnidavka: Obilna kase s kiwi a jogurtem, caj, mléko— A 1/1,1/4,7
Obéd — Polévka: Kureci vyvar s celestynskymi nudlemi — A 1/1,3,7

Spagety s mletym masem a bolofiskou omackou, syr — A 1/1,7

Svacina: Svétla veka s tvartizkovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7

Potraviny jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena.




